
＜毎週火曜日、木曜日、土曜日＞

場所 時間 連絡事項等

5月2日 木曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

5月3日 金曜日・祝日
大和郡山市立治道小学校

（奈良県大和郡山市横田町254）
【集合予定】現地 AM 8時50分
【交流戦】AM 9時00分～ PM 12時00分過ぎ

詳細は後日メールで連絡します。

5月4日 土曜日 お休み お休み お休み

5月7日 火曜日
高の原コミュニティスポーツ会館

（奈良市神功3丁目6）
【集合】PM 5時55分
【練習】PM 6時00分 ～ 7時15分

5月9日 木曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

5月11日 土曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

練習場所は木津川中央体育館です。

5月14日 火曜日
高の原コミュニティスポーツ会館

（奈良市神功3丁目6）
【集合】PM 5時55分
【練習】PM 6時00分 ～ 7時15分

5月16日 木曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

5月18日 土曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

練習場所は木津川中央体育館です。

5月21日 火曜日
高の原コミュニティスポーツ会館

（奈良市神功3丁目6）
【集合】PM 5時55分
【練習】PM 6時00分 ～ 7時15分

5月23日 木曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

5月25日 土曜日 相楽台小学校体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

練習場所は相楽台小学校体育館です。

5月28日 火曜日
高の原コミュニティスポーツ会館

（奈良市神功3丁目6）
【集合】PM 5時55分
【練習】PM 6時00分 ～ 7時15分

5月30日 木曜日 木津川中央体育館
【集合】PM 4時55分
【練習】PM 5時00分 ～ 7時00分

＜保護者の皆様へ＞

◇

◇

◇ 保冷剤も持参してください。

2024年5月練習スケジュール

練習日

体調が優れないときは無理をせずにお休みしてください。

気温が高くなってきましたので、水分は多めに持参してください。（麦茶やスポーツ飲料）※緑茶はおやめください。

FIRST-STEP 1年生～3年生


